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en el auto
Si comparte el auto para transportar a
su hijo al colegio, las conversaciones
que él mantenga con los otros ninos
pueden darle una idea sobre la escuela
y las actividades. Aproveche mas tarde
lo que escucho para empezar una con-
versacion. (“Mencionaste algo sobre un
nuevo club de ciencias. ; Es una activi-
dad que te interesa?”)

Repasar los deberes

Revisar los deberes con cuidado contri-
buira a que su hija entregue un buen
trabajo. Podria buscar preguntas que
se haya saltado y errores matematicos
como sumar numeros en lugar de res-
tarlos. Sugiérale que ponga atencion a
las faltas que comete a menudo. Puede
escribirse recordatorios (“jPoner mi
nombre en el trabajo!”) y colocarlos en
el lugar donde suele hacer los deberes.

{En qué grupo estoy?

Segun se vaya haciendo mayor su hijo,
usted se dard cuenta de la importancia
que le da a como encaja con sus com-
paneros. Expliquele que es natural que
los jovenes formen grupos, pero que es
bonito tener amistad con una amplia
variedad de personas. Por ejemplo, po-
dria tener amigos en clase, amigos del
futbol y amigos del barrio.

Vale la pena citar
“Simplemente mirando puedes observar
mucho”. Yogi Berra

SIMPLEMENTE COMICO

P: ;Puede un canguro saltar
mads alto que el Empire State
Building?

R: Claro. {El
Empire State
Building no

puede saltar!
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En la vida real: Ademas del

tiempo frent

Los ninos—y los padres—de hoy
pasan mas y mas tiempo frente a com-
putadores, tabletas, teléfonos inteligen-
tes y televisores. Y eso implica menos
oportunidades de relacionarse como fa-
milia. Sigan estos pasos para reducir el
tiempo frente a la pantalla y aumentar
el tiempo que disfrutan juntos.

I. Observen sus habitos

Unos minutos aqui y alla frente
a la pantalla terminan acumulan-
dose. Que cada persona lleve una
libretita durante una semana para
anotar en ella sus tiempos. Cuenta
cada momento: su hija podria es-
cribir “Video musical en el porta-
til, cuatro minutos” y usted podria
escribir “Facebook en el teléfono,
dos minutos”.

2. Pongan normas
Compartan sus registros para
ver como pasaron su tiempo frente
a la pantalla. A continuacion pon-
ganse unas normas que les ayuden

a reducirlo y pidale a su hija que
las escriba. Sus normas podrian
incluir hacer los deberes primero,
apagar las pantallas una hora antes
de acostarse y no usar los aparatos
en el auto. Una norma para toda la
familia podria ser no usar pantallas
durante las comidas.

3. Propongan alternativas

Piensen juntos en actividades
sin pantalla que puedan hacer en
casa y cuando salgan. Ejemplos:
Volar cometas, jugar al ahorcado
en las servilletas del restaurante,
leerse en voz alta revistas en la
consulta del médico. Consejo:
Pongan la lista donde puedan
verla. Digale a su hija que la mire
con frecuencia y también que
afiada mds ideas.¥

eala pantalla

Anime a su hijo a
que explore las partes y QY
los sonidos de las pala- il UA
bras en inglés haciendo |/
sus propios pictogramas ‘/¢
(rebuses en inglés), es \Q\
decir, rompecabezas que  \{
usan imagenes, simbolos
y letras para representar
palabras y frases.

Hagan pictogramas por turnos para que el
otro los resuelva. Por ejemplo:

A + ﬁ = tree house
® + ¥4 U =1love you
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Sugiérale a su hijo que diga las palabras en
voz alta para que se le ocurran ideas. Oird par-

tes en una palabra que le ayudaran, como arrow
en wheelbarrow:

®+B+—)

iMencionele que también puede quitar letras!
¢Qué cree que significa ésta?

SR

Respuesta: unlock
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Concéntrese en el futuro.
Si su hijo saca una mala nota,
0 una mds baja que en la eva-
luacion anterior, comenten
como puede mejorar. Quiza
necesite pedirle ayuda a su
maestra o dedicar mas tiempo
al estudio. Preste también
atencion a sus calificaciones
por esfuerzo. Puede que la
nota de matematicas se mantu-
viera igual, pero la de esfuerzo
subio. Su hijo agradecerd que le
diga: “Te estds esforzando en matematicas. Sigue trabajando”.

Como hablar de
las calificaciones

Las tarjetas con las calificaciones son una
forma en la que los maestros comunican a los
padres como van sus hijos en los estudios.
Aproveche estas ideas para comentar las notas
con su hijo.

Empiece con lo positivo. En primer lugar
pida a su hijo que le hable a usted de sus califi-
caciones. Digale que le ensefie algo de lo que se
siente orgulloso, por ejemplo que ha mantenido
una buena nota en escritura o que ha mejorado en estudios
sociales. Luego digale algo positivo que usted ha observado. Nota: Evite pagar a su hijo o darle premios por sus notas. Ayt-
dele, en cambio, a concentrarse en la satisfaccion que siente por

haber hecho todo lo que pudo. (“Ha mejorado tu nota de lectura:
jpronto podras leer la nueva serie que viste en la biblioteca!”)%
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| ‘4 Entender los

.4 examenes T 4 Pon el iman
estatales FOALLAd en el mapa
P2 Mi hija tomard exdmenes este mes “basa- ¢En qué lugar del mundo esta Islandia? ;Y Sudafrica? Esta
dos en la ejecucion”. ;Qué sony como puedo  version de Ponerle la Cola al Burro ensefiara a su hija a situar
ayudarla a que se prepare? lugares en un mapa.

Coloquen un mapamundi en la nevera y ponganse de espal-
das al mapa. Una persona dice el nombre de un continente
0 un océano. Cada jugador en su turno cierra los ojos, gira ~ ~\}
e intenta colocar un iman para neveras en el lugar correcto.
Variacion: Digan nombres de paises o de estados y que los jugadores coloquen notitas
adhesivas en ellos.
en la informa- ¢Quién se aproximoé mas? Que su hija use un trozo de cuerda o una regla para medir
ci6n que se les la distancia desde el iman de cada jugador al. sitio. qu estudiantes mayores podrian usar
da. Por ejemplo, P la escala del mapa para calcular a cuantas millas de distancia se encuentra. El ganador
elige el lugar para la siguiente ronda.¥

R: Estos exa-
menes piden
a los estu-
diantes que
hagan tareas
basandose

su hija tendria que leer una grafica, res-
ponder a preguntas sobre esa grafica 'y
luego crear la suya propia. También podria
leer un par de articulos de prosa informa-
tiva sobre el mismo tema y comparar los
datos de ambos.

La mejor manera de que su hija se pre-
pare es trabajar seriamente cada dia en la

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Padres voluntarios: La primera
experiencia

escuela y leer por gusto. Si su maestra Hace poco cambié al segundo turnoen  y mis dotes de costura son muy ttiles. Pri-
envia a casa fotocopias para repasar o un mi trabajo y lo primero que me dijo mi mero trabajé con un grupo de estudiantes
test de practica, repaselo con ella cuando hijo Tony es que ahora podia hacer volun-  hablantes de espaiiol que estan aprendien-
lo termine: esto les dard una idea de qué tariado en su clase igual que los padresde ~ do inglés. Ahora estoy cosiendo trajes para
esperarse en el examen.¥ algunos de sus amigos. Me imaginé que la obra de teatro de la clase.

Mr. Brown me dijo que
aunque mi horario de tra-
bajo vuelva a cambiar

este curso ya era demasiado
NUESTRA FINALIDAD Y
tarde, pero de todas formas le
Proporcionar a los padres ideas practicas que

o ’ practicz envié una nota al maestro.
promuevan el éxito escolar, la participacion de los

padres y un mejor entendimiento entre padres e hijos. Me dio mucha alegria siempre podré echar una
Resources for Educators, cuando me llamo6 y me mano. A Tony le alegro
una filial de CCH Incorporated dii tari 1 1 al
128 N. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630 1O que estaria encan- verme en [a escuela’y €
540-636-4280 * rfecustomer@wolterskluwer.com tado con mi ayuda. y sus comparieros estan

www.rfeonline.com
ISSN 1540-563X

© 2016 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated

entusiasmados con el
vestuario de la obra.¥

Resulta que mi ha-
bilidad con el espafiol
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Organiza

la fruta
Cuando termi-
nen de hacer la compra, digale a su hija
que organice la fruta que trajeron a
casa. Podria organizarla por color, ta-
mano, forma, textura o frutas con semi-
llas o hueso. Pidale que le explique
cada vez su “método de organizacion”.
(Nota: Cerciorese de que se lave las
manos antes de tocar la fruta.)

Historias de colas
;Por qué tienen colas los animales? Por
muchas razones, la verdad. Digan por
turnos nombres de ani-
males y lo que hacen
con sus colas. Por ejem-
plo, los caballos, las
vacas, las cebras y los
elefantes espantan las
moscas. Las ardillas usan la cola para
mantener el equilibrio, los monos se
cuelgan de las ramas y los perros la me-
nean cuando estan contentos. Que su
hijo dibuje los animales que comenten
jcon sus colas en accion!

Libros para hoy

N] Three Pigs, One Wolf, Seven Magic
Shapes (Grace Maccarone) cuenta me-
diante tangram la historia de tres cerdi-
tos. Incluye piezas del rompecabezas
tangram e ideas para usarlas.

Q) Acompanen a una abuelita y a su
nieto mientras trabajan en el jardin le-
yendo Yucky Worms (Vivian French) y
descubran la cantidad de cosas buenas
que hacen las lombrices. Parte de la
serie Read and Wonder.

Simplemente comico

P: ;Por qué
tenia calor
el pintor?

R: Porque
puso una
capa extra.

Dennis Yarmouth Title | Program

iRapido! ;Cuantos?

Subitizar es una palabra enor-
me para una habilidad sencilla
pero importante, la capacidad de
reconocer sin contarlos un nime-
ro de objetos en un grupo peque-
no. Al ser capaz de reconocer
cantidades al instante, su hijo
podra contar, sumar, restar, multi-
plicar y dividir mas rapidamente
y con mas facilidad. Aproveche
estas ideas para ayudarle a desa-
rrollar esta habilidad.

“Flash” de dedos

Coloquese la mano detras de la es-
palda, saquela rdpidamente mostrando
unos cuantos dedos para que su hijo los
vea—7pero no los cuente—y regrésela de-
tras de la espalda. ;Puede decir el numero
correcto? Idea: Hagan esto también con
pajitas de beber o palillos chinos.

Cajas de puntos

Dividan un folio de papel en 30 recua-
dros. Dibuje en cada uno de 1 a 7 puntos,
variando el disefio (coloque los puntos en
rectangulos o circulos, pongalos en linea o
revuélvalos). Digale a su hijo que ponga un
cuadrado de cartulina sobre cada recuadro.
A continuacién levante 3 segundos un cua-
drado y vuélvalo a poner en su sitio. Su hijo
dice en voz alta el nimero que vio. Si acierta
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Dia y noche
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se queda el recuadro de cartulina. Sigan ju-
gando alternando turnos. Gana quien recoja
mas cuadrados.

Marco de diez

Ayude a su hijo a pegar 12 palitos de
manualidades para hacer un marco de diez,
una cuadricula con dos filas de 5 recuadros
cada una. Digale que cierre los ojos y mien-
tras tanto ponga objetos pequerios (fichas
de juego) en unos cuantos recuadros, uno
por caja. Digale que abra los ojos y que le
diga inmediatamente el niimero. Jueguen
de nuevo, rellenando otros recuadros. Prac-
ticard la habilidad de fragmentar; es decir,
agrupar automaticamente, por ejemplo 5
fichas encima y 3 debajo para “ver” 8.

y noche con esta actividad.

parte sobrepuesta “Dia y noche”.

Ayude a su hija a que entienda la alternancia de dia

Digale que recorte fotos de revistas viejas. Luego
puede hacer un gran diagrama de Venn dibujando
dos circulos que se sobreponen en el centro. Digale
que escriba en uno “Dia”, en el otro “Noche” y en la

A continuacion digale que pegue las fotos donde
corresponda. Por ejemplo, podria pegar una foto de
un autobus escolar en “dia”, una foto de una cama en
“noche” y una de gente comiendo en la seccion para “dia y noche”. Preguntele por qué
ciertas actividades son mds adecuadas para el dia o para la noche.

y

© 2016 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated
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Graficas de formas

¢Qué forma ganara la carrera? Jueguen a este

juego para practicar el reconocimiento de for-
mas, disefios y graficas.

\. Digale a su hija que dibuje un tablero de
juegos con un sendero serpenteante desde
el “Inicio” hasta el “Fin”. Dividan el sende-
ro en recuadros y dibujen una forma en
cada uno, creando un disefno. Podria usar
estas formas: cuadrado, rectangulo, circulo,
tridngulo, pentdgono, trapecio, rombo y
hexagono.

2. En otro folio de papel cada jugador tiene qu

de barras con una columna dividida en recuadros para cada forma.
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Estrategia para
la resta

Cuando su hijo haga restas, animelo a
que “piense en la suma”. Aprenderi la re-
lacion inversa entre suma y resta y adquiri-
rd una estrategia para resolver problemas
de resta.

Pongale una resta, o
que use una de sus
deberes, por ejem-
plo 14 — 8. Diga-
le que conecte 8
piezas de Lego
rojas. A continua-
cion podria anadir pie-
zas azules, contando hasta que llegue a 14
(“9,10, 11,12, 13, 14). ; Cuantos bloques
azules anadi6? Este nimero le da la res-
puesta a su problema de resta: 14— 8 = 6.

Sugiérale a su hijo que escriba todas las
frases de restas y sumas que pueda crear
desde ese problema. Animelo a que use los
bloques para crearlos: 8 + 6= 14,6 + 8 =
14,14-8=6,14-6=8.

Nota: Para nifios mayores hagan una
resta de digitos dobles como 28 —11.

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres con ocupaciones
ideas practicas que promuevan las habilidades de
sus hijos en matematicas y en ciencias.
Resources for Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue ¢ Front Royal, VA 22630
540-636-4280 * rfecustomer@wolterskluwer.com
www.rfeonline.com
ISSN 1946-9829
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3. A continuacién lancen

un dado y avancen el nu-
mero de espacios que les
salgan. Coloreen un re-
cuadro en su grafica de
barras para la forma a
la que llegaron. (Nota:
Cerciorense de alinear
bien los recuadros.)

4. Jueguen hasta que

todos los jugadores cru-
cen la linea de llegada y
comparen sus graficos.
Sumen los totales: gana la forma con mas recuadros.

e hacer una grafica
Idea: Hagan un tablero de juegos con formas en 3-D: cubo,

prisma, cono, cilindro, piramide, esfera. Su hija puede dibujar o
recortar en catdlogos imdgenes de objetos con estas formas.

ssccce
esceccce
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Hablar de matematicas

P: Nunca se me han dado bien los niimeros.
¢Como puedo cerciorarme de que mi hija se
sienta mds comoda que yo con las matemdticas?

R: En principio muestre entusiasmo por las mate-
maticas. Nunca diga que no le gustan los nime-
ros o su hija entendera eso como el permiso para
sentir lo mismo. A continuacién piense en las
matemadticas que usa a diario y verd que a usted
se le dan bien las matematicas. Por ejemplo, usa matematicas cuando paga facturas, sigue
una receta de cocina, calcula una propina o toma medidas para instalar persianas.

Cuando los nifios son pequenos las matematicas les resultan divertidas por naturale-
za. Aprovéchese de eso jugando a juegos que usen matematicas como Yahtzee o gin
rummy. Lean libros de cuentos con temas matematicos. Y he aqui otra idea: En la tienda,
pague en efectivo las compras pequenas y que su hija se ocupe del dinero. Se sentira
mayor y aprendera el valor de las monedas y a contar el cambio.

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ATORIO imi
%& A EsEpa:nad la pimienta

experimento ensefia una buena leccion de
quimica sobre la tension de supetficie y
como se comporta el agua.

LAB
Dt

¢Qué sucede? La pimienta “huira” de
su dedo desplazandose hacia los lados del
cuenco.

¢Por qué? En la superficie del agua hay
tension que funciona como una “piel” elas-
tica. Pero al anadir algo denso como deter-
gente liquido la tensién de superficie se
reduce. Las moléculas del agua se
esparcen y eso es lo que su hijo
puede ver cuando la pimienta
se mueve por el agua. Dato di-
vertido: En la vida cotidiana,
la tension de superficie per-
mite a algunos insectos
“andar sobre el agua”.

Necesitardn: cuencos, agua, pimienta
negra molida, detergente liquido

He aqui como: Que su hijo llene el cuen-
co con agua. Luego puede anadir pimienta.
Digale que ponga el dedo en el agua y obser-
ve qué sucede (nada). A conti-
nuacion digale que moje su
dedo en el detergente li-
quido y sumerja ese dedo
inmediatamente en el
cuenco con agua.




Reading Conneetion

Ideas para triunfar en la lectura

Beginning Edition

Marzo de 2016

M Biscuit Finds a Friend

(Alyssa Satin Capucilli)

En esta encantadora historia para lecto-
res principiantes, el perrito Biscuit hace
amistad con un patito extraviado. Pero
después de que Biscuit le ayude a en-
contrar a su familia, el patito sigue a su
amigo el perrito. Parte de la serie Bis-
cuit. (Disponible en espanol.)

B The Listening Walk (Paul Showers)
Una nina va de paseo con su papa y
disfruta de los g
sonidos de

su barrio. b
Desde los
grillosalas <
segadoras de pasto y a los pajaros car-
pintero, el libro presenta muchos soni-
dos familiares y quiza también inspire
a su familia a pasear y escuchar.

M Before We Eat: From Farm to

Table (Pat Brisson)

iLos alimentos no crecen en el super-

mercado! Con un lenguaje
sencillo este libro de prosa
informativa explica a los
nifios de donde viene la co-
mida. Sus hijos descubri-
ran como los agricultores
plantan las semillas, cose-

chan y se ocupan de los animales para

darnos fruta, verduras, cereales y leche.

M How to Draw a Dragon

(Douglas Florian)

“Grurien los dragones al despertar y sus
cabezas no dejan de chocar”. Con inge-
niosas rimas, este libro de instrucciones
ensena a los jovenes artis-

tas a dibujar dragones. {A

su hijo le apetecera po-

nerse a dibujar sus

propios dragones

después de leer

el libro!

Dennis Yarmouth Title | Program

Leer con ojo de aguila

Una lectura esmerada requiere leer con
cuidado y con atencion, es decir, pensar en
lo que realmente dice un pasaje y en lo
que significa. Observar y reflexionar
sobre las palabras que elige un autor
es una manera de que su hija practi-
que la lectura esmerada.

Sentidos

¢Qué palabras o expresiones le re-
sultan atractivas a su hija? Digale
que dibuje en un folio en tamario
grande un ojo, una oreja, una boca,
una nariz y una mano para representar
la vista, el oido, el gusto, el olfato y el
tacto. Cuando le lea un libro en voz alta
su hija puede escribir palabras en las ima-
genes para emparejarlas con los sentidos.
Por ejemplo, si escucha “platos de chile
picante”, podria escribir “chile picante”
en la boca.

conejito. ;Puede explicar por qué se siente
asi el personaje? (“El conejito estaba feliz
porque encontré una zanahoria”.)

Tiempo v lugar

Los autores afiaden detalles para dar a
los lectores una idea de cuando y donde se
desarrolla la historia. Una frase como “Las
marfianas eran frias y oscuras cuando la
nina se desperto para ir al colegio” sugiere
que es invierno. Lean un libro sin ensenarle
a su hija las ilustraciones. A continuacion,
que ella dibuje el escenario del cuento. Po-
dria usar pistas sobre el tiempo, la ropa y
las actividades para imaginar el tiempo
y el lugar.¥

Sentimientos

Su hija puede usar pistas que encuentre
en una historia para decir como se sienten
los personajes. Animela a que preste aten-
cion a palabras que describen o sugieren
emociones. (“El conejito salt6 con placer”.
“La reina suspir¢”.) A continuacion digale
que represente cada sentimiento. Podria
dar saltitos para mostrar el placer del

Mi propia libreria

Si su hijo abriera una libreria, ;como seria? Sugiérale que lo
averigtie creando una imaginaria.

Para empezar podria hacer el letrero de la tienda (“Superli-
bros Eric”) y colocar los libros por tipo (ficcion, poesia, bio-
grafias), tema (animales, deportes) o por autor en orden
alfabético. A continuacion podria anadir etiquetas con
el precio (“50 céntimos”) y escribir un calendario de
eventos (“Hora de cuentos”).

iY ahora los miembros de su familia pueden ir de
compras! Digale a su hijo que recomiende libros: ad-
quirird practica en resumir historias y dar opiniones. Finalmente “compren” un libro
con dinero de juguete para que pueda darles cambio. Idea: Organicen un cuentacuen-

_tos. Cuando su hijo lea en voz alta practicara la lectura fluida y con expresividad.¥

© 2016 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated
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Escribir sobre libros

Los libros pueden servir de inspiracion a su
hijo para que escriba. Sugiérale estas ideas para
divertirse escribiendo cuando lea libros, sean o

no de ficcion.

Celebren un concurso. Lea un libro a su familia.
Digale a su hijo que escriba preguntas sobre el
libro en fichas de cartulina, una por ficha. Extién-
danlas boca abajo y por turnos sefialen una. Su hijo

....-.o..ooo..to......
.
.

Juegos con el
diccionario

Cuando su hija se familiarice con el dic-
cionario se sentira mas segura buscando
palabras en inglés. Usen un diccionario
infantil para jugar a estos juegos.

Detective de palabras

Abran una pagina
al azar. Por turnos
elijan una palabra
en secreto para
que el otro jugador
la adivine. Den pis-
tas como “Empiezo con E. Soy un animal.
Tengo tres silabas”. Cuando su hija en-
cuentre la palabra (elephant), puede leer la
definicion. Descubrira que un diccionario
también dice qué parte del lenguaje es la
palabra y ensefia a pronunciarla.

Busca rapida

Su hija aprenderad a usar las palabras
guia del diccionario con este juego. Ensé-
fiele las palabras que aparecen en la parte
superior de la pagina y expliquele que
todas las palabras de una pagina estan
entre esas dos palabras en orden alfabético.
A continuacion hojee el diccionario y elija
una palabra cualquiera (lilac, pumpkin)
para que ella la encuentre. Cuando localice
su palabra ayudela a que lea esa entrada. A
continuacion puede darle a usted una pa-
labra para que la localice.¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas
que promuevan la lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
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hace de “presentador” descu-
briendo las fichas y leyendo las
preguntas en voz alta. Quien
conteste mas preguntas elige
el siguiente libro. A continua-
cion su hijo escribe nuevas
preguntas y juegan de nuevo.

Continten una serie. ;Y si los

Osos Berenstain fueran a Marte
o Rana y Sapo montaran en la
montana rusa? Su hijo puede usar el

formato del argumento de una de sus

series favoritas para escribir la siguiente entrega. Por ejemplo,
quiza sepa que los 0sos siempre se meten en un problema y que
sus padres les dan una buena leccion sobre el caracter para ayu-
darles a resolverlo.

Escriban un argumento. Anime a su hijo a que considere critica-
mente la decision de un autor o una informacion en un libro. Quiza
piense que Jack no deberia haber trepado por la mata de frijoles o
quizé crea que Pluton deber ser catalogado de nuevo como planeta.
Podria explicar su punto de vista y dar razones para apoyarlo.¥

.
.
.
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Cantar, leer y escribir

Puede usar canciones para ayudar a su hija a practicar
la lectura y la escritura. He aqui cémo:

@ Saquen libros de canciones de la biblioteca. Su hija
puede cantar mientras usted pasa el dedo bajo la letra en
un libro como The Wheels on the Bus (Paul O. Zelinsky)
o Old MacDonald Had a Farm (Salina Yoon). Vuelvan a
leer las paginas y digale a su hija que localice palabras
que conoce como round o cow.

® Animela a que cree su propio cancionero. Digale que
escriba cada linea de su cancion favorita en un folio de papel. Podria ilustrar la letra y
grapar todas las paginas. También podria inventar su propia version (“The Wheels on
the Bike” en lugar de “The Wheels on the Bus”). A continuacion, canten la cancién y
que su hija pase las paginas.¥

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Confusion con la ortografia

Q Mi hijo suele escribir pa-
labras en inglés de forma extrana. Escribe
laeck en lugar de lake o wight en lugar de
white. ;Deberia preocuparme?

vez que oye el sonido que representa. Su
hijo sabe que una vocal mas una e muda
(lake) hace un sonido vocalico largo, pero
sencillamente se le olvido que entremedias
va una consonante. También aprendio que
ck suena como k y que igh hace
un sonido de i larga.
Los maestros se refieren a esto
como “uso con confusion” y exa-
minan los errores de los nifios para
decidir qué ensenar a continuacion. Si la
maestra no estd preocupada usted puede es-
perarse mejoras constantes en la ortografia.
Mientras tanto, la lectura regular expondra
a su hijo a palabras perfectamente escritas.¥

Q Probablemente no. Puede pre-

guntarle a su maestra por su or-

tografia, pero los ejemplos que

ha dado muestran que su hijo

sabe mucho sobre la orto-

grafia de esas palabras.
Cuando un nifio em-

pieza a aprender un

patron de ortografia

en inglés podria in-

tentar usarlo cada
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Cabret (Brian Selznick)
Hugo tiene 12 afios y esta de-
cidido a descubrir la relacién que hay
entre su padre fallecido, un robot roto
y un viejo fabricante de juguetes. Pero
mientras lo hace tiene que guardar un
secreto: vive solo en una estacion de
tren de Paris. ; Podra reparar Hugo el
robot sin que lo descubran? Una novela
de misterio con impresionantes ilustra-
ciones. (Disponible en espafol.)

B Parrots Over Puerto Rico

(Susan L. Roth y Cindy Trumbore)

Esta es la veridica historia
de una de las aves con mas
riesgo de extincion, la co-
torra puertorriquena.

Su hija puede leer la historia de la isla,

aprender como los seres humanos han

repercutido en las cotorras y descubrir lo
que los cientificos hacen para
salvar a estos bellos pajaros.

B The Tapper Twins Go to
War (With Each Other)
(Geoff Rodkey)

Los gemelos Claudia y Reese <3 €
Tapper estan enfrentados en una guerra
de bromas. Los gemelos cuentan su vi-
sion del asunto en esta divertida historia
con correos electronicos, entrevistas,
historietas, mensajes de texto y conver-
saciones de chat. Cuando todo se calma,
¢hay de verdad un ganador? El primer
libro de la serie Tapper Twins.

B Making Books That Fly, Fold, Wrap,

Hide, Pop Up, Twist & Turn

(Gwen Diehn)

Su hijo puede aprender a crear libros en

casa con esta guia. Los dieciocho pro-

yectos incluyen libro con compartimen-

tos secretos, libros en forma de rollo y

libros troquelados. Contiene diagramas

y fotografias junto con
sugerencias para escri-

bir e ilustrar cada tipo
de libro.
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El camino a la soltura

Cuando su hija lee con soltura
reconoce las palabras sin excesi-

T =

S ——

vo esfuerzo, entiende el material

y se expresa bien. Leer asi la ayu-
dara a triunfar en todas sus asig-
naturas. He aqui algunas amenas
sugerencias para desarrollar la
soltura leyendo y releyendo li-
bros y otros materiales.

Hazte comediante

Digale a su hija que lea en voz alta
chistes de un libro, sin olvidarse de bus-
car las palabras que no conoce para no
tropezar en ellas y para “pillar” el humor.
Puede ensayar hasta que se sienta segura
y luego celebrar una noche de comedia en
la que leera a sus amigos o parientes sus
chistes favoritos.

Graba un cuento

Digale a su hija que lea un relato breve
en voz alta unas cuantas veces y que busque
pasajes donde podria cambiar el significado
si los leyera con diferente expresion. Por
ejemplo, “jQué fantastico!”, ;suena con en-
tusiasmo o con sarcasmo? Entender el pasa-
je determinara su tono. A continuacion
grabe la lectura del cuento. Su hija podria
escuchar y volver a grabar las partes con las

Escribir en familia

que no esté satisfecha. Idea: Sugiérale que
entretenga a su familia reproduciendo la
lectura durante la cena o en el auto.

Imita

Hagan una lista de seis personajes que
conozca bien su familia. Ejemplos: Scooby-
Doo, la Reina de Corazones, Annie la
huerfanita. Escriban el nombre de cada
personaje en una ficha de cartulina y pon-
gan las fichas boca abajo. A continuacion
elija un articulo de revista o periédico que
pueda leer su hija. Saquen fichas por tur-
nos y lean un parrafo con la voz de ese
personaje. Cuando agoten todas las fichas,
lean otro articulo. {l

con estas actividades:

rrollo del argumento? i

Convierta la escritura en un asunto de familia

® Describan una actividad sencilla o una tarea

que hagan con regularidad: puede ser algo que

les guste o que no les guste. Cada persona elige su
propio tema, por ejemplo jugar a la rayuela, ir en el
autobus escolar o lavar los platos. Cambiense los pa-
peles y a ver qué averiguan sobre la jornada de cada uno de ustedes.

® Que su hijo elija una frase de una revista y que los miembros de su familia la inclu-
yan en un cuento. La condicién: Una persona tiene que usar la frase para empezar

su historia, otra tiene que usarla como final y los demas tienen que usarla en la parte
central. Lean sus cuentos en voz alta. ; Como cambi6 la colocacion de la frase el desa-
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Estrategias para la
investigacion

Saber buscar informacion es una habilidad
que le serd util a su hijo en sus estudios y tam-
bién en su carrera profesional y en la vida. Estos
consejos pueden ayudarlo a encontrar datos y a
organizarlos cuando escriba sus trabajos.

Conoce el contenido. ; Tendra un libro, un arti-
culo o un sitio web la informacion que necesita su hijo? Digale
que haga una lista de los datos que necesita. Para un trabajo
sobre los hipopotamos su lista podria incluir “dieta”, “hdbitat”
y “duracion de vida”. A continuacion puede cotejar su lista con
la tabla de contenidos o el indice de cada libro o usar
la herramienta de busqueda en cada sitio web.

Organizate antes de
tomar apuntes. Digale
a su hijo que dedique un
folio distinto a cada cate-
goria de datos y que escriba
sus notas en el folio adecua-
do mientras lea. Por ejemplo,
un informe sobre una persona
famosa podria incluir folios para
“infancia”, “educacion” y “logros”.
Asi tendrd sus datos ordenados—

y los encontrara con facilidad— cuando se ponga a escribir.

Consejo: Recuérdele a su hijo que use sus propias palabras
cuando tome notas. Deberia entrecomillar la informacion que
copie directamente y citar la procedencia.

.o
eseee®
®eccccccccssssssccccssccccccs?

Leer y escribir
pOr una causa

Hay muchas razones para que su hija
lea y escriba. He aqui una buena: jmejorar
el mundo! Tengan en cuenta estas ideas.

1. Sugiérale a su hija que busque un evento
en el que pueda I
participar su fa-
milia. Podria leer
las octavillas y

los tablones de
anuncios de su
barrio para infor-
marse sobre el dia
de limpieza del arroyo o de una carrera para
recabar fondos para la investigacion sobre el
cancer. Recuérdele que escriba los detalles
incluyendo la fecha, la hora y el lugar.

2. Dele a su hija folletos o boletines infor-
mativos que su compania eléctrica o del
agua envie o incluya con la factura. Basan-
dose en lo que lea, ;puede escribir un plan
para que su familia gaste menos luz o
menos agua’?

3. Recorten o impriman articulos de noti-
cias sobre temas que le importen mucho
como los derechos de los animales o la
polucion. A continuacion animela a que
escriba una carta al editor expresando sus
puntos de vista y explicando lo que cree
que debe hacer la comunidad.
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¢Singular o plural?

;Ese verbo debe ir en singu-
lar o en plural? Si el sujeto de la frase es un pro-
nombre a los pequefios les puede costar trabajo
decidir. Jueguen a este juego para que su hija
aprenda a emparejar los pronombres con los verbos
correspondientes en inglés. N
En fichas individuales de cartulina usted y su hija deberian escribir:
@ seis pronombres en singular como 1, she, he, you, everybody, someone
@ seis pronombres en plural como we, they, few, many, several, both
@ seis verbos en singular como loves, dances, o giggles
@ seis verbos en plural como eat, swim, o tell
Pista: Los verbos en singular terminan con s, los verbos en plural no, aunque pa-

rezca que tendria que ser al revés. .
Coloquen las fichas boca abajo en filas. Descubran por turnos d‘c‘)s alavez. Siles
salen un sujeto singular y un verbo singular, tsenlo en una frase. (“Everybody .1oves
chocolate.”) Quédense las fichas y descubran dos mds. Si las palabras no van bien
juntas (“Everybody love”), vuelvan a taparlas y su turno termina. .
Cuando usen todas las fichas (0 no se les ocurran mas frases), gana el jugador que

haya hecho mds parejas.

P&R Refresca tu memoria

O A mi hijo le cuesta recordar
la informacion que estudia. ;Me pueden su-
gerir algo que le ayude?

ejecutivo, legislativo). También podria rela-
cionar cada palabra que tiene que recordar
con un objeto familiar. Para los presidentes
en Mt. Rushmore (Washington, Jefferson,
Roosevelt, Lincoln), podria usar el nombre
en inglés de sus bebidas fa-
voritas: water; juice, root
beer y lemonade.
Idea: Sugiérale que
° ilustre sus recursos y
los coloque a la vista.
Escribirlos—y verlos—
también refuerza la memoria.

0 Anime a su hijo a emplear estrategias
de memoria para recordar datos. Por ejem-
plo, puede emplear recursos visuales como
imaginar a una nina llamada Georgia na-
dando en el Atlantico para acordarse de
la capital de Georgia (Atlanta).
Digale a su hijo que em-
plee acrénimos como JEL
para las tres ramas del
gobierno (judicial,
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Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo
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S con esta interminable

I_3)

LECTURA
Mi lista de lecturas

Motive a su hijo a que ] i i
Ui gt oo que lea una variedad de libro

I . i
ngredientes: lpiz, papel, cubo grande, cintq adhesiva, libros de

. . la bibliote
Piensen en varios tipos de libros para .

- Ejemplos: Libro de
la jungla, una biografia de un cientifico

0S slete continentes. {Hacer esta lista lo
nto se puede leer!
Luego vayan a Ia biblioteca
que encuentre unos cuantos librog que se
ajusten a su criterio. Fn casa puede
guardarlos en el cubo. Segtin va le-

historias situadas en 1
animard a pensar cug

T 3 q T 3 T T T

y ayude a su hijo a

-~

>y Mw:mo y tachando libros de su lista J
igale que afiada una ideg nueva
- | para otro libro., : /M )
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@ eda de cinco) y que st hijo 12 que s Je o Jomero de let "
mon n, que €l empiece ras. Asy

(intie. A continuacio e <
una secuencia @mﬂmxﬁﬁm la -
usted. Para algo mas estimu __. mB .
0 cuatro monedas y 10

ntinue
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usen tres ‘
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Cartel del Refrigerador

Coloque este cartel de Recetas en

el refrigerador y haga una actividad
cuando tenga unos minutos libres.
Estas amenas actividades contribuirdn
al triunfo en la escuela y a desarrollar
un comportamiento positivo. Ponga
una marca en cada casilla cuando
termine la “receta”.

Nﬁ.ox POR POsICI6N
Ymero mas grande

Usen 1 .
e wom Estrategia (y yp Poco de suerte)
! ™mar el nimero g grande
n i > fi .
gredientes: fich s de cartuling, |

(sinel 10, figuras = 0, ases = 1) apiz, naipes

¥ aen fila
5 > “decenas” y ;.

[<IR<BEIK <K<

I

N , Ipes, ﬂl§\¥ /; i

GEOGRAFIA

Esculturas de o
accidentes geograficos i
At su zo
.Oué accidentes geograficos y masas de agua hay en
wwwmommm mgﬁovam con su hija para descubrirlo y luego que ell
Ingredientes: plastilina, objetos de uso doméstico, tapa de caja de .NE.QQSM
2 anime a su hija a que busque 1asgos &@ paisaje como
do regresen puede usar la plastilina y Fm
la maqueta de un paisaje
j encuentre por casa para hacer 8)
MW_MNMM% Mm la caja de zapatos. Puede colocar una capa de %Mﬁﬁ:
na verde en la tapa y anadir un hilo azul para un rio y papel de

aluminio para un lago.
Digale a su hija que dirija una :S\m:m
guiada” por su maqueta, relaciondn-
dola con lo que vio durante su ex-
cursion. (“Al superar la montana
vimos el lago en el valle”.)

[<IK<]

na? Den una vuelta en su
a haga una maqueta.

Mientras estan fuer
colinas, rios y bahias. Cuan

—
[<HE<IIR<BK<BK<IK<]

L
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ORTOGRAFIA /? ASTRONOMIA ] FLEXIBILIDAD
Dete ctive de vm—mcﬂmm Salgan al aire libre y contemplen Cuando suceda algo inesperado, piensen en for- ©
libro favorito puede ayu el cielo nocturno. Digale a mas de ajustarse a la nueva situacion. %
Encontrar palabras en un m e deletrear en inglés. st hijo que dibuje o que Quiza planearon una merienda en el Qe
aprender las palabras que tiene q . . ve. Usando tiz : campo pero hace frio. Podrian extender una v
p .q. libro @Qﬂv& ?S.\:N a 'y cartulina Po P!
Ingredientes: lista para la ortografia, ) N bra el negra podria dibujar una manta en el piso del cuarto de estar y hacerla alli, | |o|
Dele a su hijo una letra para que la deletree. Digale que a e luna creciente o una cons. o podrian arroparse y hacer una “merienda brrrr”
EMS por la primera pagina y que escriba cSm%wﬁwﬁwﬂﬁﬂmﬁﬂ o o@ telacion. Coloquense en el al aire libre. ©
i eletrear. . v
da letra de la palabra que tiene que ¢ . mismo lugar cada noche
ce omwsmwm Msm palabra para una letra puede mirar en la %wmpmﬂm& y digale que haga mis o _D mwﬂ—..—mWNw . o
enct A continuacion, que lea las palabras en voz a ta dibujos. ; Como cambia 1gale a su ja que describa algo que
siguiente.) A €0 wmom: en la palabra que tiene que dele- I escenas hizo recientemente y que le costo ©
orden en que las [etr2s 4P trear. Para belief podria decir “Boy, ) mucho esfuerzo (memorizar un poema para una o
i fill.” Luego puede resentacion, ensamblar un juego de Lego). Su-
A % each, let, in, easy, p jueg 8
" escribir las primeras letras para €0 _Sm._.—wn A giérale que se dibuje en el acto de realizar esa ©
q l, deletrear su palabra. G ande es una pul- ) tarea y que use el dibujo como inspiracion para o
A Q Vayan a la pagina siguiente y geome QMWM% Su hijo puede m<m5w el futuro. v
& : dele una nueva palabra. gada QM.E.%% un cuadrado en € [J uNIDAD FAMILIAR i
guarlo QM ch de los lados a\E@» una Planeen una salida en familia que incluya algo
w A ” que nww A continuacion %mm.;m para cada uno. Digamos que a usted le gusta la ©
&.: < »9&.#. / T~ pulgacs entre la mayor cantl- marcha por el campo, a su hija pequena le gustan | |,
« (e < O BN y Mcm mﬁowwzm de cosas que las muriecas y a la mayor la fotografia. Caminen o
b ad po a- isaje pintor i
R N la pulgada cu por un paisaje pintoresco, que su pequefia se
G (e . y Qc%wsmmw%w%% imper- lleve una mureca en un “cargador de bebé¢” ©
v N\ / Wﬁw%m.m Mﬁo anillo. de mochila jy paren de vez en cuando S5PS
ible, sello, =
para sacar fotos! 1L
3 O
LOGICA i L_|F >
e su hija hagd una oﬂWﬁWEOm escriban 0 ~u~— © o 0 —— o = ORMA Fisicp M
de 10X 10 en un ﬂorwm niciales en U0 e- M al Q\MmeSOm wmno::.msmm: 60 s M
" wadro. Cada ?m&wm, W iFelicidades! o \[ st gm@ ew Mm menos e mas.%wmc.sm
- derarse €€ ung opsr: Sica. Dy
intenta apo fila ° PO que hace 14 grafica pap, gale g
cinco recuadros ent Terminamos_____ actividades juntos en este cartel. Mostray ercicio, Pod anotar e] tiem-
horizontal, vert- J Si gy« 1€ Camin
nﬁw o &wmo?& antes EECOM:HO en bijcj
e que las iniciales o | actiml due ded
© de g incante 1a 0 | Firmado Firmado ‘dad ¢Puede
Q@w OOSQ.:\VO (padre, madre o miembro adulto de la familia) (hijo o hija) E.B.m TOHm 0 m4s d
© bloqueen- m Cio cady dia? e
©
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e
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