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;:ETVAESS Localiza el objeto

Encontrar imagenes
escondidas no solo es divertido sino que
ademads mejora la atencion al detalle de
su hija. Prueben con un libro de la serie
Where’s Waldo? (Martin Handford) o
I Spy (Jean Marzollo). O bien busquen
“imagenes escondidas” en internet. Su
hija puede imprimir las paginas o jugar
en la red.

Di la verdad

Ensetie a su hijo que decir la verdad
es importante, incluso en situaciones
donde nadie observaria la diferencia.
Por ejemplo, si se marcha de la tienda
sin darse cuenta de que hay un pro-
ducto bajo el carrito, procure que ¢l
vea que regresa a pagarlo. Expliquele
que ser honesto es lo correcto y que
usted se siente bien siéndolo.

Los mejores regalos

En estas fiestas, ayude a su hija a pensar
en regalos que no cuesten mucho dine-
ro. Por ejemplo, podria hacer para su
familia un libro de cupones que puedan
canjear (“Vale por un bafio al perro”).
Ustedes dos podrian hornear magdale-
nas para maestros y vecinos.

Vale la pena citar

“La bondad es como la nieve. Hace mads
hermoso todo lo que cubre”.
Kahlil Gibran

SIMPLEMENTE €¢OMICO

P: ;Por qué se
coloco la morsa
sobre la espon-
jita dulce?

R: jPara no
caerse en la
taza de
chocolate!
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Somos una familia de lectores

Cuando las familias comparten el
amor por la lectura, los ninos refuer-
zan su capacidad de leer y escribir y
estan mds motivados para ponerse a
leer un libro. He aqui como algunos
de los lectores han convertido la
lectura en asunto de familia.

Novela después de la cena
“Elegimos una novela con la que
todos podamos disfrutar—a menudo
una que le gustaba a mi esposa o a
mi de pequenos—y leemos por tur-
nos un capitulo cada noche. A los
nifios les hace ilusion, especialmente si
el dia anterior nos detenemos en un mo-
mento de maximo suspense. Después de
cada capitulo compartimos nuestras opi-
niones del libro y decimos lo que creemos
que sucederd al dia siguiente”.

Aventuras de lectura

“Cada vez que vamos a la biblioteca
buscamos libros relacionados con un
lugar al que vamos a ir pronto. Antes de
una visita al acuario buscamos libros de
prosa informativa sobre tiburones y delfi-
nes. Y antes de un viaje al apartamento de
mi hermana en la ciudad leemos sobre los
rascacielos, el metro y los taxis”.

Quitar el desorden

Busquedas del tesoro

“Cuando mi hijo estaba aprendiendo a
leer buscaba ‘tesoros’ gratuitos para leer.
Recogia mapas de parques y centros co-
merciales en la consulta del veterinario y
hasta los papelitos de la suerte de las ga-
lletas. Toda nuestra familia empez6 en se-
guida a afiadir cosas al ‘cofre del tesoro’.
Hemos aprendido muchas cosas, por
ejemplo como se comunican los perros y
las atracciones que hay en nuestro parque
favorito”. ¥

materiales cuando haga la tarea.¥

Pongan a prueba estas ideas para ordenar durante las
vacaciones de invierno y su hija empezara el afio nuevo
con espacios organizados en los que trabajar y jugar:

® Digale a su hija que revise su mochila y su lugar de es-
tudio. Podria archivar pruebas y examenes viejos, guardar
sus trabajos y sus proyectos favoritos y tirar todo lo que no
vaya a necesitar cuando empiece de nuevo el curso.

® Propongale a su hija que ponga una caja para donativos en su armario para la ropa
y los juguetes que ya no le sirvan. Cuando la caja esté llena, decidan donde la van a
donar: descubrira la satisfaccion que proporciona ayudar a los demas.

@ Sugiérale a su pequena que rotule varios recipientes y que ponga en ellos objetos
pequenios como gomas de borrar y papelitos adhesivos. Al colocar los objetos en los
recipientes correctos practicara la organizacion y le resultara mas facil encontrar sus
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{Puedo con ello!

¢Qué puede hacer sola su hija? Probable-
mente mas de lo cree. Animela a que se
haga mas responsable con estos consejos.

Gestionar la vida social. Que su

hija llame a sus amistades para concer-

tar sus propias reuniones. También

puede contestar a las invitaciones a fies-
tas y recoger y envolver regalos. Si se
queda a dormir en casa de una amiga o un

Hacer pequeios arreglos. Enséne-
le a su hija a usar un destornillador y
otras herramientas con seguridad.
Usted puede vigilarla mientras em-
plea lo que aprende y arregla el ju-
guete de un hermanito o aprieta un
pomo suelto.

Llevar un registro de ‘“‘exis-

tencias”’. ;Se le van acabando a

su hija los crayones, el champti o su
cereal favorito? Digale que coloque
una lista en la nevera.

familiar, pidale que ella misma prepare su male-

tin para pasar la noche.
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Conectar con la
historia

Sean “turistas” por la historia en su pro-
pia ciudad. Estas actividades ensenaran his-
toria a su hijo y conectaran con lo que esté
aprendiendo en la escuela.

Exposiciones

Visiten sitios historicos y museos. Su hijo
aprendera como la gente hacia velas de cera
amano o forjaba armaduras. Animelo a que
haga preguntas a los empleados sobre ese
periodo histérico. Podria indagar sobre las
tareas que hacian los nifios, por ejemplo.

Yooy <

Placas conmemorativas

Estas senales cuentan lo que sucedio6
en lugares especificos. Quiza en su ciudad
habia una vez una escuela con un salén de
clases solamente o un inventor famoso
nacio cerca de alli. Deténganse para leer y
comentar las placas. Consejo: Busquen
placas conmemorativas cerca de ustedes

en hmdb.org.¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres ideas practicas que
promuevan el éxito escolar, la participacion de los
padres y un mejor entendimiento entre padres e hijos.
Resources for Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue ¢ Front Royal, VA 22630
800-394-5052 e rfecustomer@wolterskluwer.com
www.rfeonline.com

ISSN 1540-563X

© 2019 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated

Cocinar alimentos. Su hija puede aprender a preparar sand-
wiches y ensaladas, a hacer puré de papas y a batir huevos. Bajo
supervision podria pelar y picar verduras y usar el microondas.
Idea: Animela a que sea creativa en la cocina y a que invente sus
propias recetas.¥

(Drogas: Entablen conversacién

Nunca es demasiado pronto para hablar de m
las drogas con su hijo. La verdad es que &3
abrir los canales de comunicacién ahora
allanara el camino para poder mantener
conversaciones mds serias cuando su hijo
crezca. Tenga en cuenta estos consejos.

©® Empiece con preguntas. Averigue
qué sabe su hijo de las drogas. ; Qué ha
aprendido en clase de educacion para la salud o qué le han dicho otros nifios? Usar
estos conocimientos como punto de partida llevara a una discusion mads profunda y
permitird que usted corrija ideas equivocadas.

° C?menten lf!S normas de seguridad. Cuando usted tome un medicamento o
le dé uno a su hijo, lean juntos las instrucciones. Expliquele que es peligroso tomar

mds cantidad de la indicada y que no le esta permitido tomar medicinas sin el permiso
de usted. Nota: Cerciérese de que el botiquin estd cerrado con llave.¥ J

P Motivados internamente

F '@ P: Mi hija me dijo que “todas” sus Pero pidale también que le explique un
n amigas reciben premios por sacar concepto o que le ensefie un experimento
buenas notas y que ella también quie- o una actividad que hizo en clase. (“Con-
re premios. ; Como debo enfrentarme a esto? ~ testaste que una manzana flota pero que
una uva se hunde: jme gustaria verlo!”)
Ayudela también a que vea que su es-
fuerzo produce recompensas naturales. Si
trae a casa una buena nota en matematicas,
podria decirle: “Estupendo trabajo. Sé que
te esforzaste en aprender las tablas de mul-
tiplicar. Ahora los problemas mas largos
seran mas faciles porque las
has memorizado”.
Con el tiempo se dara

R: Procure que su hija vea que hacer las
cosas bien es en si una recompensa. Asi no
se habituara a depender de premios como
dinero o pegatinas.

En primer lugar, anime-
la a que se concentre en
la emocion de aprender Q
en lugar de solamente
en sus notas. Digamos

\
1!
y . .
que hace dmuy bl.en un P’% \ cuenta de lo satisfactorio que
examen de ciencias. —
@,}2/ es aprender cosas nuevas,

Por supuesto que usted
se siente orgullosa de
ellay se lo va a decir.

[/

trabajar duro y triunfar sin
recompensas de nadie.¥
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Dos veces mas
grande

Que su hijo di-
buje su objeto favorito, digamos que
una barca o un dinosaurio. Después
digale que lo dibuje otra vez en distin-
tos tamanos, dos veces mas grande o
la mitad de grande. Disfrutara dibu-
jando y aprendera los conceptos de
mds grande y mas pequeno.

Merendar con ciencias
Use la fruta para mejorar las dotes de
observacion de su hija. Corte por la
mitad uvas, manzanas y naranjas
para que compare
sus secciones.
;Cuadles contie-
nen semillas?
¢ Tienen el mismo
color dentro que fuera? Digale que
dibuje lo que ve y lo rotule. Luego
hagan ensalada de frutas y disfruten
de la dulce golosina.

Libros para hoy

U ;Cada segundo cuenta en el parti-
do de un campeonato de futbol!
Game Time! (Stuart J. Murphy) es
una historia sobre el futbol que
ensena a los lectores a dar la hora.

N! Where Do Puddles Go? (Fay Robin-
son) invita a los nifnos a averiguar qué
le ocurre al agua después de la lluvia.

Simplemente comico

P: ;Qué nombre le das a un bumerén
que no regresa?

R: Baston.
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Suma invernal

Estas actividades de tema invernal
animan a su hija a sumar objetos,
Ppracticar operaciones con sumas
y encontrar los numeros que
faltan: no hace falta nieve.

Excavar en la nieve

Llenen una fuente para el horno
con azucar y entierren legumbres
secas en la “nieve”. Su hija puede
usar una cuchara perforada para
sacar dos cucharadas de legumbres
y convertirlas en una suma. Si la
primera cucharada tiene 7 legumbres
y la segunda 8, diria “7 + 8 = 15”. Digale
que cuente las legumbres para comprobar
su respuesta, luego saquen mds cucharadas
para crear otro problema. Lanzar bolas de nieve
Pares de manoplas Ayude a su hija a que encuentre los su-

mandos (los nimeros que se suman) que

faltan. Dele 20 bolas de algodon para que
las lance a un recipiente. ; Puede calcular
cuantas cayeron en el recipiente? Si fallo
4, podria pensar: “; Cuatro mas qué equi-
vale a 20?” Luego puede contar de 4 a 20
o restar 20 - 4 = 16. Finalmente deberia
contar las bolas en el recipiente para com-
probar su cdlculo.

Para practicar las sumas hasta 10, digale
a su hija que trace sobre un papel el con-
torno de sus manos 5 veces y que corte las
10 “manoplas”. Debe rotular las manoplas
izquierdas con 1, 2, 3,4 y 5 y las derechas
con 5, 6, 7,8y 9. A continuacion tiene que
formar pares que equivalgan a 10 y decir
cada problema de suma (“5 + 5 = 10”). {Su-
giérale que decore cada par a fin de que las
manoplas hagan juego!

Volcan en erupcion

Su hijo puede ver con sus propios ojos la
erupcion de un “volcan” con este modelo
que hara el mismo.

\. Salgan al exterior y ayude a su hijo

a que ponga tierra (para representar un
volcan) en un vaso pequeno de pldstico o
de papel.

2. Coloquen el vaso sobre papel de periodico y perforen el fondo. Digale a su hijo
que mantenga el vaso en el aire y que ponga un tubo de pasta de dientes abierto en el
agujero del fondo. La pasta de dientes representa el magma (rocas fundidas).

3. ;Qué sucede cuando su hijo aprieta el tubo? (El “magma” sube por la “montana”
y finalmente hace erupcién como “lava”.)




== O . 'O
Math*Sétence Connection Beginning<gqitiop_.w

Diciembre de 2019 e Pagina 2

Jugar con el valor

por posicion

Una grafica del cien es una herra-
mienta estupenda para explorar el
valor por posicion. jSu hijo vera los
numeros de otra forma con esta ver-
sion al revés! Trabajara con ntumeros
que crecen segun sube por la gréfica, lo
mismo que una torre de bloques es mas
alta desde la base hasta la parte superior.

Dibujen una cuadricula de 10 x 10. Empezando por la esquina
inferior izquierda, escriban 1-10 a lo largo de la fila inferior. Con-
tinden recorriendo cada fila hasta que escriba 100 en la esquina
superior derecha. A continuacion, pongan estas ideas en practica.

¢Qué moneda es?

P: Mi hija estd aprendiendo a reco-
nocer las monedas en la escuela.
¢{Como puede practicar en casa?

R: Digale a su hija que organice un puesto
de monedas. Dele cuatro recipientes—
para separar centavos, niqueles, monedas
de diez y cuartos—y encdrguela de que se-
pare el cambio que les sobre.

das para los recipientes. Puede sujetar con
cinta adhesiva cada moneda en una mesa,
cubrirla con papel blanco y frotarla suave-
mente con el lado de un crayon sin papel.
Ayudela a que escriba el nombre de cada
moneda (“cuarto”) y valor (“25 céntimos”)
en su etiqueta.

Luego le toca emparejar el cambio con
los calcos y clasificar las monedas en los re-
cipientes correctos. Reconocera muy pron-
to las monedas de forma automatica. Idea:
Podria contarde 1 en1,5en5,10en 10y
de 25 en 25 para conseguir los totales.
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Encuentra mi nimero. Elija un nimero y

dele pistas a su hijo para que lo encuentre.

Para 57 usted podria decir: “Mi numero es
10 mds que 47”. Su hijo debe poner el dedo
en 47 y o bien contar hacia delante de 1 en
1 hasta 57 o subir 1 fila para sumar 1 dece-
na (47 + 10 = 57). ;En qué se parecen 47 y
572 (Los dos tienen 7 unidades. Sumar 1
decena solo cambio el namero en el lugar
de las decenas.)

ldentifica las decenas y las unidades.
Cubra un niamero (digamos que 65) con una ficha de bingo.
Anime a su hijo a que use los niameros que lo rodean para averi-
guar cudntas decenas y cudntas unidades tiene el numero cubier-
to. Preguntele qué tienen en comun los otros ntimeros de la
misma fila (6 decenas) y columna (5 unidades). ; Cuantas dece-
nas y unidades hay en el namero cubierto? (Respuesta: 6 decenas
y 5 unidades, 0 65.) W

0 (LAY Vasos musicales
¢Por qué son unas notas musi-

cales mas agudas o mds graves que otras? Este experi-
mento le muestra a su hija como funciona el tono.

Necesitardn: vaso vacio, lapiz, taza de medir, agua

He aqui como: Pidale a su hija que golpee suavemente
el lado del vaso con el lapiz. ;Qué cree que le ocurrira al soni-
do si usted pone agua en el vaso? Llene despacito el vaso con agua
mientras ella contintia golpeandolo.

¢Qué sucede? El sonido baja de tono cuando se anade mas agua.

JPor qué? Al golpear el vaso se crea una onda de sonido que viaja desde el vaso a tra-
vés del agua. El agua ralentiza las vibraciones asi que, cuanta mas agua, mas lentas son las
vibraciones y mas grave el tono. Cuando hay menos agua las vibraciones son mas rapidas
y el tono es mas agudo.

Idea: Sugiérale a su hija que ponga distintas cantidades de agua midiéndolas (4-de taza,
4 taza, 2 de taza, 1 taza) en vasos idénticos. jPuede golpear los vasos para interpretar una
melodia!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

RINCON

MATEMATICO Glifo de pan de jengibre
Un glifo, o pic-

tograma, permite que su hijo represente y
analice datos. Hagan con su familia esta
actividad con glifos para compartir infor-
macion sobre sus cosas favoritas.
Materiales: cartulina marron o carton,
lapiz, tijeras, marcadores
Hagan preguntas para una encuesta y
asignen un adorno para el pan
de jengibre a cada posible
respuesta. Ejemplos:
“;Qué estacion del afio
te gusta mas? Invierno =
botén redondo, prima-
vera = boton cuadrado,
verano = boton en forma

de estrella, otonio = boton en forma de co-
razén”. “;Cudl es tu comida favorita? De-
sayuno = pajarita roja, almuerzo = pajarita
azul, cena = pajarita amarilla, desayuno
almuerzo = pajarita verde”.

Diga a cada miembro de su familia que
dibuje una “persona” de pan de jengibre y
la recorte y que la adorne representando
sus cosas favoritas. A

continuacién, com-

parenlas. ;A cudntas
personas les gusta
mads el verano?
:Cuantas personas
prefieren la cena al
almuerzo?
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Libros

del mes Para leer en voz alta

B How to Be a Lion (Ed Vere)
Algunos leones creen que solo hay
una forma de ser leon y que Leonard
no lo hace bien. Es tranquilo y callado
iy su mejor amigo es un pato! Cuan-
do los otros leones
tratan de obli-
garlo a que
cambie, Leo-
nard tiene que
defenderse.

B A Ticket Avound the World
(Natalia Diaz y Melissa Owens)
:Donde irfa su hijo si tuviera un boleto
para cualquier lugar del mundo? El
nifio de este libro invita a los lectores a
que exploren con él 13 paises

y a que de paso aprendan

sobre sus idiomas,

comida, geografia,

sus culturas y

mucho mas.

W Anne Arrives (Kallie George)

La familia Cuthbert piensa adoptar un
nifio huérfano para que les ayude en
su granja y se llevan una decepcion
cuando en su lugar llega Anne. Pero
Anne esta decidida a demostrar su
valia. El primer libro de la serie de
Anne, en la que se adapta Anne of
Green Gables para jovenes lectores.

B Light Makes a Rainbow

(Sharon Coan)

Aprendan todo sobre el arcoiris en este
libro de prosa informativa. Con sus ex-
plicaciones sencillas y sus fotos a todo
color a los lectores les resulta facil en-
tender por qué aparece el arcotiris. In-
cluye actividades practicas. (Disponible
en espaiol.)
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Tradiciones invernales en

torno al lenguaje

Mantenga en forma las des-
trezas del lenguaje de su hijo
durante las vacaciones de in-
vierno. Convierta la lectura, la
escritura, el habla y la escucha
en tradiciones familiares con
estas actividades.

Celebren la lectura

Den un papel protagonista a
los libros en dias especiales cele-
brando maratones de lectura mientras
beben chocolate caliente. Por ejemplo, po-
drian leer libros con temas invernales el
primer dia del invierno (21 de diciembre).
El 31 de diciembre lean las distintas formas
de celebrar la Nochevieja por el mundo.

Compartan noticias

Ayude a su hijo en el lanzamiento de
una hoja circular anual para su familia. Po-
dria preguntar a sus familiares o presentar
articulos breves sobre eventos importantes
acaecidos en 2019 y luego escribir un arti-
culo o dos solo. jDigale que anada encabe-
zamientos, que dibuje ilustraciones y que

Inspirados a escribir

escriba pies de foto para completar la pri-
mera edicion!

Cuenten historias

El intercambio de historias durante las
reuniones familiares refuerza las destrezas
de habla y de escucha de su hijo. Saquen
fotos para que se les ocurran ideas, tal vez
alguna tomada en una boda o en una reu-
nion, e invite a su hijo a que aporte deta-
lles mientras los demas rememoran. ;Qué
canciones tocaron en la recepcion? ;A qué
juegos jugd con sus primos?¥

“puesto de inspiracion”.

sus familiares.

Llenen una cesta con objetos con los que su hija prac-
tique la escritura. He aqui ideas para crear un

@ Tarjetas de felicitacion. Su hija puede cortar
tarjetas por la mitad y convertir la parte de-
lantera en postales. Puede escribir mensajes
en los lados en blanco y enviar las tarjetas a

@ Carpetas. Que su hija pegue una foto de re-
vista en uno de los paneles interiores de cada
carpeta. Ayudela a que escriba una historia sobre la

foto y la pegue en el otro panel interior. Podria afiadir un titulo por delante.

@ Papel de escribir. Digale a su hija que decore los bordes del papel blanco con pegati-
| nas o sellos. Usen una regla para dibujar las lineas en las que pueda escribir.$¥
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Pillado con linterna. Elija 10
de las palabras y digale a su
hija que las copie en papeli-

tos adhesivos. Coloquelas
al azar por una habitacion.
Dele una linterna, apague
la luz y diga las palabras de
una en una. Ella tiene que
“enfocar” la linterna por la
habitacion en busca de la
palabra. Digale que lea cada
palabra en voz alta cuando
la encuentre.

100 palabras “magicas

¢Sabia usted que unas 100 palabras de
la lengua inglesa suponen aproximada-
mente la mitad de las palabras que se
encuentran los lectores principiantes?
Pregtintele a la maestra de su hija o
busque en la red estas palabras
frecuentes y tiselas para jugar a
los siguientes juegos.

Buscapalabras. Coloque fichas de
Scrabble en una cuadricula de 8 x 8,
escribiendo varias de esas palabras en verti-
cal, horizontal o diagonal. Dele a su hija un lista de las palabras
que escondio. ; Puede encontrar todas?

.
N
coe
TN e, SO
...,-o S AN
.
........ ° \: :

o~

Nota: Anime a su hija a
buscar estas palabras frecuentes
cuando lea. Le sorprendera lo corrientes que son y cuantas
puede leer sola.¥

a padre Volver a narrar con
cinco dedos

En su escuela, mi hijo Noah vuelve a
contar las historias que lee para que la maes-
tra vea si las ha entendido bien. Hace poco
aprendio una estrategia para volver a contar
con la que estamos disfrutando en casa: volver
a narrar con cinco dedos.

Leemos un periddico juntos y Noah levanta cada dedo mientras vuelve a contar
una parte distinta. Con el pulgar introduce al personaje principal. Luego levanta un
segundo dedo y describe el escenario. Al levantar el tercero, el cuarto y el quinto
dedo explica lo que sucedio al principio, a la mitad y al final de la historia.

Esto ha ayudado mucho a Noah a contar historias en orden y no solo sirve para los
libros. Hemos usado la técnica de los cinco dedos para hablar de todo, desde la jor-
nada de Noah en la escuela hasta los eventos deportivos a los que hemos asistido.¥

Cuando salga con su hijo, jencuentren
todas las comas posibles! Le ayudara a en-
tender donde se colocan las comas en in-
glés y lo que hacen.

¢Ven una coma? Lean las palabras a
las que acompana y expliquen por qué
esta ahi. Por ejemplo, su hijo podria leer
“lettuce, tomato, and cheese” en el menu
de un restaurante y decir que esas comas
separan las palabras de una serie. O tal
vez encuentre “December 12, 2019” en
un periodico (la coma va entre la fecha y
el afno). ;Puede encontrar un lugar
donde deberia haber una coma o una
coma usada incorrectamente?¥
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@ Leer al nivel “correcto”

Q Mi hija suele querter leer libros que le re-
sultan demasiado dificiles o demasiado fdci-
les. ;No deberia limitarse a los libros que
estdn a su nivel?

Q Los niveles de lectura ayudan a
los maestros a seleccionar li-
bros que retan a los nifos
lo suficiente para que
lean mejor. Pero su hija
también puede disfru-
tar con libros que estén
por encima o por debajo
de su nivel.

Cuando lee libros mas
faciles gana confianza, lee

con mas soltura y desarrolla amor por la
lectura. Los libros mas dificiles ponen a
prueba su vocabulario y su comprension
lectora y le producen satisfaccion, aun-
que no entienda todo.

Animela a que explore
cualquier libro que le
interese. Si tiene difi-
cultades con uno,

léaselo en voz alta.

La motivara a

leer y, cuanto
mas lea, mads
solidas seran
sus destrezas. ¥
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W Moo (Sharon Creech)
Reena y Luke son nifios de
ciudad que experimentan un
choque cultural cuando su familia se
muda al campo y tienen que ayudar en
una granja. Narrada en una mezcla de
poesia y prosa, esta novela sigue a los
hermanos mientras hacen nuevas amis-
tades y se encarifian
con los animales, in-
X cluso con una terca
W~ vaca llamada Zora.

B Money Sense for Kids!

(Hollis Page Harman)

Este libro presenta conceptos basicos de
economia a los nifos, les ofrece consejo
para ganar y administrar dinero y expli-
ca como funcionan los bancos y las bol-
sas de valores. Los lectores se enteraran
también de la historia de la moneda de
EEUU. Cada capitulo incluye una acti-
vidad practica como
hacer un presupuesto
con el dinero de la
asignacion.

B The Girl Who Drew Butterflies: How
Maria Merian’s Art Changed Science
(Joyce Sidman)
Maria Merian estudiaba los insectos de
una forma muy personal y esto la llevo a
crear hermoso arte y a ser una de las pri-
meras cientificas que dibujo el ciclo vital
de las mariposas. Esta
biografia describe como
Maria dedico su vida a
la entomologia, o la
ciencia que estudia los
insectos.

B The Year of Billy Miller

(Kevin Henkes)

A veces incomprendido, Billy es un es-
tudiante del segundo grado que pasa el
curso lidiando con los retos escolares,
las amistades y las rifias entre herma-
nos. La historia de su vida es narrada en
cuatro capitulos: “Maestro”, “Padre”,
“Hermana” y “Madre”.
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Un rincon para los libros

Un lugar confortable para
arrebujarse con un libro o
una revista puede motivar
a su hija a leer mas. Con
estos pasos haran para
su familia un rincon
especial dedicado a

o]

los libros.

1. Crear. Hasta el

lugar mas pequeno
puede convertirse en
zona de lectura. Elijan
un sitio tranquilo aleja-
do de distracciones. Por
ejemplo, su hija podria
sugerir un rincon del cuarto de estar o del
sotano, o un espacio entre dos estanterias
en el salon. Digale que anada un asiento
comodo (su silla favorita, un puf, almoha-
dones grandes) y una lampara.

2. Organizar. Ayude a su hija a recoger
recipientes para guardar los materiales de
lectura. Podria poner las revistas en cajas
de cereales, libros de bolsillo pequenos
en cajas de zapatos y libros mas grandes
en cestas. Puede recubrir las cajas con
cartulina y etiquetarlas (“Revistas de
ciencias”, “Misterios”, “Biografias”).

Reto de analogias

Consejo: Incluyan una caja especial para
libros de la biblioteca y que su hija anada
papelitos adhesivos con las fechas de
vencimiento.

3. Disfrutar. Incluyan el uso del rincon
de los libros en los hdbitos diarios de su
familia. Podria leer alli el periodico por
la manana. Su hija puede usar el lugar
para las tareas de lectura después del
colegio. Y el resto de la familia podria
turnarse y relajarse alli por la tarde y
los fines de semana para leer novelas o
escuchar audiolibros.

“Superficie es a fondo como dentro es a
__ . Digale a su hijo que piense en la re-
lacion entre superficie y fondo (son opues-
tos) para determinar la palabra que falta
(fuera, el opuesto de dentro).

be: “Viento es a soplar como sol es a

Desarrolle la capacidad de razonar y el vocabulario
de su hijo jugando con analogias, o sea, comparacio-
nes que muestran en qué se asemejan dos cosas.

Las analogias animan a su hijo a pensar en las
relaciones entre cosas. He aqui un ejemplo:

Hagan analogias por turnos y comenten cémo resolverlas. Digamos que usted escri-
___ . Su hijo puede pensar como se relacionan

viento y soplar (el viento sopla) y luego considerar lo que el sol hace (brilla, sale). Para
practicar mas, digale que juegue con las analogias de factmonster.com/analogies.

vienTo:Sop|ar sol:brillar
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Titulos
Digale a su hijo que con-
sidere varios titulos para
su relato. Una manera de
crear un titulo atractivo es
referirse a un aspecto o a
un acontecimiento emo-
cionante. En lugar de
“Mis vacaciones veranie-
gas” su titulo podria ser
“Atrapados en la casa del
arbol”.
Mirar hacia atras
En lugar de empezar su
relato por el principio, su hijo podria empezar por el final. Puede

Anima tus escritos

Estimule a su hijo a que vea sus tareas de es-
critura creativa como oportunidades para experi-
mentar con nuevas ideas. Los siguientes consejos
pueden mejorar sus historias y conseguir que
escribir sea mas placentero.

Presagiar

A veces los autores dan pistas sobre lo que va
a suceder mas tarde en un libro. Si una enorme
tormenta va a ser importante en el relato de su
hijo, antes podria mencionar el miedo que su per-
sonaje tiene a las tormentas.
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De padre
a padre

Historias
matematicas

Cuando mi hijo Kieran tenia dificulta-
des con los deberes de matematicas, me
acordé de una estrategia que me enseno
mi maestra del quinto grado. Me dijo que
convirtiera las ecuaciones en historias y
esto me ayudo a visualizar y a resolver
problemas.

Le mencioné la idea a Kieran y le ayudé
a inventar una historia con el primer pro-
blema, 6 x 24. Escribio: “Seis autobuses
viajaron hasta el museo. Cada autobtus
tenia 24 estudiantes. En total, al viaje fue-
ron 144 estudiantes”. Luego decidié unir
todos los problemas formando un gran re-
lato. Para 8 x 45 continué: “El museo
tenia 8 exposiciones. Cada una tenia 45
objetos. En total habia 360 objetos”.

Cuando termino, Kieran me leyo la
historia. Coincidio en que la actividad le
ayudaba a visualizar las matematicas y a
llegar a la respuesta correcta. {Y yo creo
que también le ensefa a contar mejor las
historias!

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas
que promuevan la lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
Resources for Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue ¢ Front Royal, VA 22630
800-394-5052 e rfecustomer@wolterskluwer.com
www.rfeonline.com

ISSN 1540-5591

© 2019 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated

que el personaje principal esté terminando su primer curso en
TR una nueva escuela. Su hijo podria escribir sobre los encuentros
de su personaje con los amigos que ha hecho y luego retroceder
y describir sus dificultades para encajar al comienzo de curso.

Comicamente hablando

Expanda la imaginacion de su hija
con esta actividad con la que prac-
ticara la escritura de dialogos, o sea, las conversa-
ciones que los personajes mantienen entre si.

Jugangd

palabras

Elijan historietas. Digale a su hija que re-
corte sus tiras comicas favoritas del periodico
o que imprima algunas de internet. Puede colocar
trocitos de cinta de pintor sobre los bocadillos de la
conversacion para ocultar las palabras.

Escriban nuevos didlogos. Cada uno de ustedes puede seleccionar uno de los co-
mics, pensar en lo que muestran las imdgenes y escribir lineas para los personajes en los
trozos de cinta.

Compartan sus versiones. Lean en voz alta su didlogo por turnos. Luego elijan nue-
vas tiras comicas e inventen conversaciones para esos personajes. i

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

Regalos de lectura y escritura dentro
del presupuesto

o Me gustaria hacerle a mi hija
regalos con los que siga leyendo y escribiendo
durante las vacaciones de invierno y también
cuando se terminen. Tengo un presupuesto
limitado. ;Qué me sugieren?

P&R

revistas ofrecen descuentos sustanciales en
esta época del afio.

Para encontrar un regalo relacionado
con la escritura, podria visitar una tienda
de manualidades o una tienda del délar y
llenar una bolsa de regalo con objetos ori-

ginales para escribir. Podra
encontrar libretas de dis-
tintas formas y tamanos,
plumas vistosas y lapi-
ces con borradores in-
teresantes. Considere
también un diario, asi
como libros de cruci-
gramas, buscapalabras o
Mad Libs.

Q Los dos leeran si crean cupones vali-
dos para visitar juntas la
biblioteca. Son regalos
estupendos para su hija
iy son gratis! Otra idea
es una subscripcion a
una revista que se rela-
cione con sus intereses
(por ejemplo National
Geographic Kids, Fun for
Kidz, o Ask). Muchas




% Dennis Yarmouth Title | Program

A
Recipes for Success o

= Cartel del Refrigerador

Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo o o 9 v
© Coloque este cartel de Recetas en
A &< X% el refrigerador y haga una actividad
RA cuando tenga unos minutos libres.
LECTU - Ori a omprension PEN Estas amenas actividades contribuiran
D-bUiar una hist 2 historia. Refuerce la comp R SA"V"ENTO CREATIVO al triunfo en la escuela y a desarrollar
1 i 1o que sucede en una t= usted le lee. epresent , . .
ores visualizan 10 qU€ = 1o que “ve” mientras alo un comportamiento positivo. Ponga
Los buenos 16}(3:'0 idiendole que dibuje 10 q ' slores ¢Como aspirariy ) una marca en cada casilla cuando
lectora de st FO°P s, papel crayones 0 lapices de ¢ he prestando ¢Qué aspecto tengn‘a habitacion up robot? termine la “receta”.
. imd es, 4 C X i ¢
Ingredientes: libro de imagen < asuhijo. Animelo a que esghbro describala| || patineta? Despierte 12 :lrlrll Pe_FCZ(?s:o sobre una
© 1 libro sin ensenarle 1as ﬂustracf nara dibujar imagenes: Ta\ Veazs'm hacer, T0pas Ingredientes. f; smacion de su hija con este juego
© L ei(’:n a los detalles y 2 que los :rssoYr)\aje Podria dibujar 1? SC ;r:r ol suelo. Si el s: fichas de cartulina, Iqpiy 5
c i : . e : ’ .
i\it:?ordenada ha\buaclg’ﬂ1 z :;;fnes de la comoda dy }“g‘ilgujar ¢l establo, los ani- (?ul;e ;Udh}Ja. escriba en fichas de cartuling ]
saliéndose de 10 na granja, podria Odria imaginarse, ; 12 los nombres e |
libro tiene lugar € u1 § Mezclen las fichyg Y pon niplos: robot delfin, dragon cncamales o de las Cosas v
males y el matza ] del libro para qu€ ganlas bocabajo » Perezoso
A - cion ensénele las 'umage“.es1 visualizo bien- Diga Iuego una situacion par. ©
. | A comm;;e con SUS dibujos y vea st 0 pasar la aspirg dora Para que ella I 1, 5
las com
% 7
1| EES e B s
v S~~~ | 7 N
/,
Pl
< v ’ = @ 7 0
\ ) OCABULARIQ S o y, o
amero
qA/ de pa labras ) —, o
teguen a esta varigcig - :
© C16n del jue | ©
bras del vocabularip, Juego de las damas Para que sy hjj g RIMOS
© lista de lab 9 16pase las pala- NUMEROS F 0 SALup ’
palabrq i . n numer _
. s 0 libro de lexto, cartuling . Los unicos factores deu Linficarse 10 Ensene 3 g hiia 2 v
marcador; fich . qmeros que al multip : Ja a que coma
> Jichas de damgs, | | primo (nume Jtado) son 1y €l Porciones sanzq leyendo e] \
ale a su hijo que dipyie u obtienen como TESWIATY hijo que de Ia porcisn ep | 0 ¢ lamatio
Palabra de sy Jisgg oneI m]i cuadricula de 8 x g en una cartylj mismo Numero. Dlgzleg Ss de papel ¥ Cionales. A conu'nalS etiquetas nufri
8losario de un Jip uli- ba 1-25 en cuadrado S uacion puede |
que serfan negrog o 1bro de texto ep escriba - dos columnas Medirlas, por ejemp)
) n un tq ua rafica de dos ) Jemplo coloc
A continuacign coloquen sys g pleo de damas) haga?Pﬁirr:og’ y «Compuestos” (Umeros r20 mini pretzels en yp ando
a ara . €Clpi
palabras y jueguen con estg ‘Ziisae,n, los cuadrados con pue no son primos). Elijan unopcllinute pgr a cada 5 2
C .
Y capturar Ig pinn, o Para saltar sopye un cuadrado por turnos: ! ustedes, > o
Jugador debe definj, co A picza de la ora persona, un Luego coloquenlo en la q u‘;go disfruten 4
Irec e . :
drado. (Usen ¢] dic Cionartfomoen;e la palabra def ¢y, columna correcta y corm- - a golosina,
st hijo para Comprobafloh)bz}o de texto de prueben su d,e C.Cl(lm e @.,I iy = %
Jugador que capture tod ana §1 primer llando sus multiplos. o
Su adversario, as las piezas de \Z j
S L0 O O 9 O O OO O 9 U o )
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‘ 00 2 V) (V] MR | A
LENGuUA \ %
A ¢Sabe su hiio ca . \ = ) v
‘ l MQTEMATl_CAS \\ U COnVersacig?pC%mo unirse a una [0 moDALES
Héblles C|IPS e, para ganar adquiera COnf-ianipreSemerfﬂO para que Que su hijo dibuje pequenos circulos alrededor 9
— tar, y un poco de suerte, P es a. Deberia escycp de los bordes de una ficha de cartulina. Cuan- 0
hiija necesitara saber restar, y Perar una pausy, 1. ar
Su hija ‘ un comentario refe, uego puede hacer do lo vea usando buenos modales (por ejem- o
este Juese: | naipes (sin figuras, as = 1), recipiente me gusto I pehlée (vasnte (“A mi tambjep plo diciendo “Por favor, pasame las papas”),
© Ingredientes: clips para papel, 4P . ipes, ponganlos (“sCual fue 1 ¢ ula”) o hacer preguntas puede perforar un circulo. Cuando todos los 9
© - oador recibe 50 clips de papel. Barajen los na Pu ; dora saca Scena favoria?). circulos estén perforados puede ilus- —
Cada jugador 1 recipiente. En cada turno una jug st que si trar la ficha y empezar una nueva.
vl bocabajo y preparen el ro mas Pequenio del mas grande. siq . ——
of| dos naipes y resta el nume lecir 10 — 3 = 7" Entonces pone €€ Br [JLIDERAZGO o
su hija saca 10y 3 deb.er.la te (7). (Si los numeros son iguales, o Refuerce las habilidades de liderazgo de su hija
U mero de clips en el recipient permitiendo que delegue tareas en los miembros | [
of| echen ningan clip.) % de su familia. Antes de un viaje al su- | |v
o la primera (S permercado podria pedirle a usted o
Ganﬁa if e s¢ |ON o, “’b que haga la lista de la compra y
© ]“gado qu.lps INVESTIGAC @.“- luego decirle a su hermano que ©
o] | auece Snta exaé- Ayude a su hija a acotar el tema corte cupones de descuento mientras ©
por cue io. Diga un tema amplio ella prepara las bolsas de la compra reusables.
“ | taono de un trabajo. 118 ) y diganlo una brep P 9
. : | tiempo s
N (por qempsli(;’nfio cadg vez mas espec fi- D LEALTAD o
v Y lo: el tiempo en invierno, la Digale a su hijo que piense en formas de mostrar o
cos. Ejempe nieve, las ventiscas, ven- lealtad a los demds si escucha rumores sobre
X o tiscas historicas. Ast esas personas. Podria decir: “No lo sabemos con 9
© cuando investigue seguridad”. O simplemente podria cambiar o
o /\ ° sus resultados daran | de tema: “Oye, vamos a hacer un
= mis en el clavo. crucigrama”. 7~
©
(-] T o [o] 0 —_— 0
© : GEOMETRIA ~ SONIDOs
© = = - Jan una .
i i Fel Ic'dades ! Vayan de cazg geométrica en un . sch, by g 0 COmblnacwn de Ie
© o arque. Su hijo puede buscar formas: lensen po
° parq jo p ‘\ turnos pg] por
o Tormi vidades i 1 esfera (balon), rectangulo (pista de tenis) ingles pa afbras en
erminamaos actividades juntos en este cartel. o triéngulo (armazon del co- ) a Comgpe mduyan
V] . P s 3 1nacig
0 ocarsar amon inguton &S| comienzo tuoap
el i o en
i 0 | Firmado Firmado 0 rectos (90°) como pueda, T al ;n edio (Verteb\mte) o
(padre, madre o miembro adulto de la familia) (hijo o hija) . . lnal (tOOIh)
{ por ejemplo las esquinas ).
M de la mesa de picnic y
A/ o o e~— B T T del arenero. l '
X7/
K o9 _© O 9 O o O 9 O 9O O 9 © Z ) ©
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