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22 de marzo de 2020 
 
Buenas tardes DY Familias, ¡ 
 
Fue genial ver el sol este fin de semana! Espero que todos se mantengan saludables. Realmente 
apreciamos la seriedad con la que todos toman las reglas de distanciamiento social. Todos 
esperamos que los pasos que estamos tomando nos ayuden a poner fin a esta cuarentena pronto. 
 
Como siguiente paso, me gustaría pedirle que responda a una encuesta sobre sus capacidades 
tecnológicas en el hogar. Este es el enlace a una breve encuesta que nos ayudará a comprender 
mejor cómo podemos trabajar con sus estudiantes mientras la escuela está cerrada. Nos gustaría 
que respondiera antes del miércoles 25 de marzo para ayudarnos en nuestra planificación. 
https://forms.gle/qFD5YbaXPyUp8oY48  
 
Como el Comisionado dijo que tendríamos que usar nuestros cinco días de nieve para dar cuenta 
de nuestros primeros cinco días de cierre, aprovechamos la semana pasada para planificar las 
próximas dos semanas para nuestros estudiantes. Sabemos que todo esto es muy perjudicial para 
nuestras familias y no esperamos que todos se conviertan en maestros. Creemos que, como 
padres, usted es el primer maestro de su hijo y un maestro importante en sus vidas, pero 
generalmente no tiene que hacerlo solo. Entonces tenemos algunos recursos para ayudarlo.  
 
Nuestras metas para las próximas dos semanas son que los estudiantes practiquen habilidades 
que ya se han enseñado y que participen en actividades de enriquecimiento que extiendan su 
aprendizaje. Probablemente sea más útil para usted sentarse con su hijo / hijos y hablar sobre un 
horario para el día. Sabemos que nuestros estudiantes están acostumbrados a una rutina, por lo 
que continuar con algún tipo de rutina hará que sea más fácil para usted y para ellos. Recuerde 
que durante un día escolar de seis horas, nuestros estudiantes generalmente tienen una 
combinación de actividad y trabajo de escritorio. Los niños pequeños solo necesitarán 1-2 horas 
diarias de trabajo académico. Los niños de secundaria probablemente pueden manejar 2-3 horas, 
y los estudiantes de secundaria de 3-4 horas.  
 
Para ayudarlo con los recursos para cada grupo de edad, puede encontrar nuestro Plan de 
aprendizaje Dolphin accediendo a este enlace: 
https://www.dy-regional.k12.ma.us/district/covid-19-coronavirus-information/pages/dolphi
n -aprendizaje-plan​.​ ​En el sitio web encontrará cosas que se relacionan directamente con el 
plan de estudios al nivel de grado de su hijo. Estas son opciones para usted y su hijo. No 
recogeremos el trabajo ni lo calificaremos en las próximas dos semanas. Sugerimos darle a su 
hijo alguna opción en el horario y algunas de las actividades, si es posible. Mucha actividad 
física y ataques cerebrales mejoran el aprendizaje. No hay necesidad de lágrimas (¡estudiantes o 
padres!). Si algo no funciona, simplemente déjalo ir. El sitio web no tiene una lista exhaustiva, 
pero lo que hay ha sido examinado por nuestro equipo de currículo y el departamento de 
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educación especial. Iremos agregando a esto a medida que avanzamos. Siéntase libre de usar 
otros recursos a los que tenga acceso.  
 
Quiero que sepan que nuestros educadores están ansiosos por volver con sus estudiantes. Los 
extrañan y quieren comunicarse con ellos. Les he pedido que esperen, así que tenemos un plan 
sólido en todo el distrito para hacerlo. Esta semana estaremos trabajando virtualmente con 
equipos de educadores para desarrollar un plan integral para continuar la educación de sus 
estudiantes en caso de que necesitemos permanecer cerrados más allá de las tres semanas 
originales. Estamos comprometidos a hacer todo lo posible para ayudar a nuestros estudiantes a 
continuar su educación. En ese sentido, me gustaría informarle sobre el compromiso de Comcast 
para ayudarlo a obtener Internet en su hogar, sin cargo, si actualmente no lo tiene. Aquí hay un 
enlace a esa información:  ​https://corporate.comcast.com/covid-19​. 
 
Finalmente, estoy enviando otro artículo para familias que creo que es un muy buen consejo. El 
autor es cofundador del Programa Good Grief en el Boston Medical Center. 
 
Espero que todos se mantengan bien. Cuidate. Recuerde lo que siempre dicen en el avión: 
"Póngase su máscara de oxígeno antes de ayudar a los demás". No todo tiene que ser perfecto. 
Cuando todo lo demás falla, léales a sus hijos y, sobre todo, ámenlos. Esto tambien pasara. 
 
Mis mejores deseos siempre, 

 
 
 

Carol A. Woodbury 
Superintendente de Escuelas 
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