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22 de março de 2020 
 
Boa tarde DY Famílias, 
 
foi ótimo ver o sol neste fim de semana! Espero que todos estejam se mantendo saudáveis. Nós 
realmente apreciamos a seriedade com que todos estão adotando as regras de distanciamento 
social. Todos esperamos que os passos que estamos tomando nos ajudem a acabar com essa 
auto-quarentena em breve. 
 
Como próximo passo, gostaria de pedir que você responda a uma pesquisa sobre seus recursos 
tecnológicos em casa. Este é o link para uma pequena pesquisa que nos ajudará a entender 
melhor como podemos trabalhar com seus alunos enquanto a escola está fechada. Gostaríamos 
que você respondesse até quarta-feira, 25 de março, para nos ajudar em nosso planejamento. 
https://forms.gle/qFD5YbaXPyUp8oY48  
 
Como o Comissário disse que teríamos que usar nossos cinco dias de neve para contabilizar 
nossos primeiros cinco dias de encerramento, passamos a semana passada para planejar as 
próximas duas semanas para nossos alunos. Sabemos que tudo isso é muito perturbador para 
nossas famílias e não esperamos que todos vocês se tornem professores. Acreditamos que, como 
pais, você é o primeiro filho do seu filho e um professor importante na vida deles, mas 
geralmente não precisa fazer isso sozinho. Portanto, temos alguns recursos para ajudá-lo.  
 
Nossas metas para as próximas duas semanas são fazer com que os alunos pratiquem habilidades 
que já foram ensinadas e se envolver em atividades de enriquecimento que ampliam seu 
aprendizado. Provavelmente será mais útil que você se sente com seu (s) filho (s) e fale sobre 
uma programação para o dia. Sabemos que nossos alunos estão acostumados a uma rotina, 
portanto, continuar com algum tipo de rotina facilitará para você e eles. Lembre-se de que 
durante um período escolar de seis horas, nossos alunos costumam ter uma mistura de atividades 
e trabalho de mesa. As crianças pequenas precisarão apenas de 1 a 2 horas por dia de trabalho 
acadêmico. As crianças do ensino médio provavelmente conseguem 2-3 horas e os alunos do 
ensino médio 3-4 horas.  
 
Para ajudá-lo com recursos para cada faixa etária, nosso Plano de Aprendizagem do Dolphin 
pode ser encontrado acessando este link: 
https://www.dy-regional.k12.ma.us/district/covid-19-coronavirus-information/pages/dolphi
n plano de aprendizagem​.​ ​No site, você encontrará itens diretamente relacionados ao currículo 
no nível da série do seu filho. Essas são escolhas para você e seu filho. Não coletaremos nem os 
classificaremos nas próximas duas semanas. Sugerimos que você escolha seu horário no horário 
e algumas das atividades, se possível. Muita atividade física e quebras cerebrais melhoram o 
aprendizado. Não há necessidade de lágrimas (alunos ou pais!). Se algo não funcionar, deixe-o ir. 
O site não possui uma lista exaustiva, mas o que existe foi avaliado por nossa equipe curricular e 
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departamento de educação especial. Nós estaremos adicionando a isso à medida que avançamos. 
Sinta-se livre para usar outros recursos aos quais você tem acesso.  
 
Quero que você saiba que nossos educadores estão ansiosos para voltar para seus alunos. Eles 
sentem falta deles e querem se comunicar com eles. Pedi-lhes que se afastassem, por isso temos 
um plano sólido em todo o distrito para fazê-lo. Nesta semana, trabalharemos virtualmente com 
equipes de educadores para desenvolver um plano abrangente para continuar a educação de seus 
alunos, caso precisemos permanecer fechados além das três semanas originais. Estamos 
empenhados em fazer o possível para ajudar nossos alunos a continuar seus estudos. Nesse 
sentido, gostaria de informá-lo do compromisso da Comcast em ajudá-lo a obter a Internet em 
casa, gratuitamente, se você ainda não a possui. Aqui está um link para essas informações: 
https://corporate.comcast.com/covid-19​. 
 
Finalmente, estou enviando outro artigo para as famílias que considero um conselho muito bom. 
O autor é co-fundador do Good Grief Program no Boston Medical Center. 
 
Espero que todos estejam bem. Cuide-se. Lembre-se do que eles sempre dizem no avião: 
"Coloque sua máscara de oxigênio antes de ajudar os outros". Tudo não precisa ser perfeito. 
Quando tudo mais falhar, leia para seus filhos e, acima de tudo, ame-os. Isto também passará. 
 
Cumprimentos sempre, 

 
 
 

Carol A. Woodbury 
Superintendente de Escolas 
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