SUPORTE PARA O BEM-ESTAR
DA SUA FAMILIA

Prezadas familias,

A Dennis-Yarmouth Regional School District estd comprometida com o bem-estar dos nossos
alunos, equipe e familiares para criar um ambiente de aprendizagem seguro e sauddvel. Em apoio
0 NOSSO compromisso continuo, fizemos parceria com a Care Solace para fornecer uma camada
adicional de atendimento médico para a nossa comunidade.

A Care Solace ajuda as pessoas a encontrar provedores de cuidados de saude mental e centros
de tratamento para o abuso de substéncias. A equipe Care Companion™ (de cuidadores) estd
disponivel 24 horas por dig, 7 dias por semana e 365 dias por ano para conectar vocé rapidamente
a provedores cuidadosamente verificados em sua comunidade.

Alunos, equipe e familiares podem ter acesso aos servicos do Care Solace de dois modos:

e Ligando para (888) 515-0595 a qualquer hora. O suporte estd disponivel em mais de 200
idiomas. Um Care Companion™ (cuidador) ajudard vocé em cada etapa para pesquisar
opc¢des, marcar consultas e acompanhamento para garantir que tudo esteja adequado.

 Visite www.caresolace.com/dy-regional para comegar uma pesquisa anénima. Responda a
algumas perguntas para encontrar o provedor correto de uma extensa lista de provedores
de atendimento.

Care Solace agora estd disponivel para uso sem custo para vocé. Eles conectardo vocé com
provedores que aceitam todos os seguros médicos, incluindo Medicaid, Medicare e opcdes de
tratamento conforme a renda para aqueles sem seguro. Todas as informacdes inseridas na
ferramenta Care Solace s@o totalmente confidenciais e armazenadas de forma segura.

Observe que este servico € um recurso opcional, disponivel por escolha e ndo ha obrigacdo de
usd-lo. Care Solace n&o é um servico de resposta a emergéncias ou prestador de servigos de
saude mental. No caso de uma emergéncia de risco & vida, ligue para 9-1-1 ou para a linha direta
nacional de suicidios 1-800-273-8255.

Se estiver interessado em servicos relacionados a aconselhamento para os seus filhos, vocé ou
outro membro da sua familia, entre em contato com a Care Solace para obter assisténcia valiosa.

Atenciosamente,

Dennis- Yarmouth Regional School District

care~ solace

Calming the Chaos of Mental Health Care


https://caresolace.com/site/dy-regional

